
für Männer und
männliche Jugendliche

MANNSBILDER
LANDECK
Schulhausplatz 7, Alter Widum 
T 0650 | 7901479
beratung.landeck@mannsbilder.at
www.mannsbilder.at

Öffnungszeiten
Mo 15 – 18 Uhr & nach Vereinbarung

MÄNNERBERATUNG        

Die Männerberatung „Mannsbilder“ bietet 
Männern und männlichen Jugendlichen die 
Möglichkeit, ein offenes und ehrliches Ge­
spräch von Mann zu Mann zu führen.

In unserem Team sind Männer mit folgenden 
Ausbildungen: 

	Psychologe
	Sozialarbeiter
	Psychotherapeut
	Gewaltberater
	Pädagoge
	Jurist
	Arzt

Die Beratung in der Männerberatungs­
stelle ist vertraulich!
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BERATUNG

Wir bieten Männern und männlichen Jugend­
lichen professionelle Hilfe bei:

	Schwierigkeiten in der 
	 Partnerschaft

	Gewalt
	Erziehungsproblemen
	Fragen zu Eherecht und

	 Unterhaltsverpflichtungen
	Probleme in der Sexualität
Coming-Out
	Kontaktschwierigkeiten
	Schwierigkeiten am Arbeitsplatz

	 oder in der Schule
	�Orientierungslosigkeit bei persön-
lichen und beruflichen Fragen

Männer und männliche Jugendliche 
in Krisensituationen erhalten bei uns 
auch kurzfristige Unterstützung.

VATERSEIN

Wir unterstützen Männer in ihrem An­
liegen, ihrer Verantwortung als Vater 
nachzukommen:

	bei Fragen zum Kontaktrecht,  
	 Alimente, gemeinsame Obsorge

�	bei Fragen zur Erziehung, wenn 
Kinder den Vater ablehnen, …

	bei Fragen zur Vaterschafts-
	 verhütung, Unfruchtbarkeit

	�bei der Gestaltung des täglichen 
Vaters-Seins (Vereinbarkeit von 
Beruf und Familie, Patchwork...)

Wir sind mit den Vätern in ihrem 
Wollen, ihre Vaterschaft zum Wohle 
des Kindes zu leben, solidarisch!

GEWALT

Wir bieten - als erste Beratungsstelle für 
Männer in Tirol - Hilfe für Männer und männ­
liche Jugendliche, die Gewalt ausüben.

	Wir sind solidarisch mit Männern 
	 und zeigen ihnen Wege, wie sie ihre 
	 Gewalttätigkeit stoppen können.

	Den ratsuchenden Mann unter-
	 stützen wir, seinen Gewaltkreislauf 
	 zu erkennen und zu durchbrechen.

	Wir helfen ihm, Belastungen 
	 wahrzunehmen und zeigen Möglich-
	 keiten, Konflikte auszutragen.

Wir arbeiten für Männer und 
gegen Gewalt.


